
 

 

 

 

 

 

 

EVALUE PING 06 - 2022 
 

 

Chers amis dirigeants, 

 

Cette note d’information s’adresse à vous bien naturellement, mais aussi et surtout à vos éducateurs et 

entraîneurs.  

 

Après un cycle de 3 années (2017/2018/2019) et une interruption due au COVID, EVALUE PING 06 

est de retour avec quelques « innovations » ! 

 

Tout en conservant l’esprit de départ de cette épreuve, notre Commission « Jeunes et Technique » a tenu à 

y apporter quelques modifications innovantes. 

 

L’objectif : il reste le même, permettre aux jeunes pongistes « d’évaluer » leur progression dans 

l’acquisition des connaissances de notre sport autrement que par leurs résultats en compétition. 

Il permet également le rassemblement de jeunes de plusieurs clubs ayant les mêmes motivations. 

Il permet enfin d’obtenir chaque année la reconnaissance des progrès accomplis par l’obtention d’un 

diplôme Départemental.  

 

Le principe : le jeune se voit proposer chaque année une série d’exercices, de différentes difficultés et 

donnant un nombre de points maximum suivant le degré de difficulté. 

Cette année nous proposons 4 domaines d’acquisition de connaissances : 

- Règles d’arbitrage 

- Technique 

- Jonglage 

- Tests physiques 

Dans chaque domaine (sauf le physique) nous conservons 3 niveaux de compétences mais 

contrairement à l’édition précédente cette fois les exercices par niveau sont imposés ! 

 

 

Nouvelles procédures :  

A la mise en place du nouveau EVALUE Ping les jeunes participants sont répertoriés dans les 3 niveaux 

en fonction de leur « classement » sportif (class au 1/1/2022): 

- Les « 500 » (jeunes qui n’ont pas encore fait de compétitions ou gagné de points de 

classement) sont affectés au niveau 1 

- Les « plus de 500 à 600 » au niveau 2 

- Les « plus de 600 » au niveau 3   

L’année prochaine (et futures) les participants à EVALUE PING seront affectés : 

- De la même manière pour les nouveaux 

- En fonction du niveau confirmé ou obtenu cette année (et futures) 

NB : les résultats obtenus chaque année sont conservés par le CDAM pour les répartitions futures. 

 

 

 

 



Le détail de la notation par activité et niveau : 

- Arbitrage : Tous les participants commencent par une question du niveau 1 et passent 

ensuite directement une question de niveau 2 si réussite, et question de niveau 3 si 

réussite encore. 

o 30 points maximum obtenus (10 points par niveau) 

 

- Technique :  

o 1 exercice par niveau sur chacune des parties suivantes (soit 6 exercices) 

▪ Coup droit et revers 

▪ Les poussettes 

▪ Les tops spins 

▪ La défense 

▪ Les services 

▪ Le jeu de contre 

o 65 points maximum obtenus pour le niveau 1 

o 125 points obtenus pour le niveau 2 

o 185 points obtenus pour le niveau 3 

 

- Jonglage : 1 exercice par niveau 

o 10 points maximum obtenus pour le niveau 1 

o 20 points obtenus pour le niveau 2 

o 30 points obtenus pour le niveau 

 

- Physique : 2 exercices quel que soit le niveau 

o 40 points maximum obtenus 

 

En récapitulant les points maximums pour chaque niveau on obtient : 

- 165 points pour le niveau 1 

- 215 points pour le niveau 2 

- 285 points pour le niveau 3 

 

NB : au total chaque participant effectuera 9 exercices, hors arbitrage. Le détail de la notation 

par activité par niveau et par exercice sera fourni au club par ailleurs. 

 

Les récompenses suite à l’évaluation :   

Pour chaque niveau 3 récompenses possibles d’où 9 récompenses différentes : 

- Niveau 1 

o Le participant obtient entre 25 et 50 % du total de points maximums : Balle Blanche 

o Le participant obtient entre 50 et 75 % du total de points maximums : Balle Jaune 

o Le participant obtient entre75 et 100% du total de points maximums : Balle Orange 

- Niveau 2 

o Le participant obtient entre 25 et 50% du total de points maximums : Raquette Blanche 

o Le participant obtient entre 50 et 75% du total de points maximums : Raquette Jaune 

o Le participant obtient entre 75 et 100% du total de points maximums : Raquette Orange 

- Niveau 3 

o Le participant obtient entre 25 et 50% du total de points maximums : Raquette de Bronze 

o Le participant obtient entre 50 et 75% du total de points maximums : Raquette d’Argent 

o Le participant obtient entre 75 et 100% du total de points maximums : Raquette d’O 

 

Ces récompenses feront l’objet d’une remise de diplôme  

 

NB : les participants qui n’auront pas obtenus 25% des points maximum de leur niveau recevront 

la médaille de participation. 

 



 

 

Réussite d’EVALUE PING 06 : elle dépend évidemment de vous et de vos entraîneurs ! 

Une participation aux évaluations annuelles ne remet pas en cause ce qui est fait dans vos clubs mais au 

contraire peut tout à fait le valoriser ! Et même si les résultats obtenus par vos jeunes ne sont pas aussi 

bons qu’espérés, n’est ce pas un bon sujet de motivation pour obtenir de meilleurs résultats l’année 

suivante ? 

 

Conclusion : la commission Jeunes et Technique a pris le relais de la Commission Clubs sur cette 

épreuve pour la faire fructifier et mieux correspondre aux besoins actuels. Nous espérons donc que vous 

vous l’approprierez encore d’avantage ! 

EVALUE PING 06, qui est destiné à fidéliser un peu plus les jeunes dans vos clubs, n’ait peut-être pas 

encore parfait mais les tentatives de nouveautés doivent être encouragées, nous comptons sur vous ! 

Nous vous adressons donc dès à présent les exercices en question pour que vos entraîneurs puissent 

préparer vos jeunes. 

 

 

La Commission Jeunes et Technique et la Commission Clubs CD06.  

 


